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ABSTRAK

Mempertahankan kepatenan jalan napas pada pasien telah menjadi tanggung
jawab seorang petugas atau ahli anestesi. Karcna penyebab utama kematian dan
kerusakan otak permanen selama anestesi adalah intubasi trakea yang sulit atau
gagal. Evaluasi untuk mempredikst kesulitan intubasi yang dilakukan pada saat
kunjungan pre-operatif telah menjadi pemeriksaan yang sangat penting. Pada studi
awal yang dilakukan dengan 15 pasien yang menjalani pembedahan di RSUD
Pariaman, 3 diantaranya dinyatakan sebagai kesulitan intubasi. Tujuan penelitian
ini untuk mengetahui hubungan upper lips bite test (ULBT) dengan Mallampati
score terhadap prediktor kesulitan Intubasi endotracheal tube (ETT) pada pasien
operasi di RSUD Pariaman. Penelitian ini dilakukan tanggal 20 Januari 2024 — 15
Februari 2024 di RSUD Pariaman. Jenis penelitian adalah observasional analitik.
Populasi penelitian ini adalah seluruh pasien yang menjalani pembedahan dengan
pemasangan ETT, sampel yang diambil adalah sebanyak 48 responden dengan
teknik purposive sampling. Analisa data univariat disajikan dalam bentuk
distribusi frekuensi dan analisis bivariat menggunakan uji chi-square. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan wupper lip bite test terhadap
prediktor kesulitan intubasi endotrakeal (ETT) pada pasien anestesi umum di
RSUD Pariaman dengan nilai (p<0.000),Terdapat hubungan mallampati score
terhadap prediktor kesulitan intubasi endotrakeal (ETT) pada pasien anestesi
umum di RSUD Pariaman dengan nilai (p<0.005).

Kata Kunci : Cormack Lehane, Endotrakeal Tube, Upper Lip Bite Test,

Mallampati Score
Daftar Pustaka : 36 (2004-2022)

Vil



