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PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama c FUJTLESTARI KURSIUSSAMAWATI
NPM - 1910070100100
Mahasiswa  : Program Pendidikan Sarjana Kedokteran Fakultas Kedokteran

Universitas Baiturrahmah, Padang.
Dengan ini saya menyatakan bahwa:

1. Karya tulis saya ini berupa skripsi dengan judul “TINGKAT
PENGETAHUAN PERAWATAN KULIT KERING PADA LANSIA DI
PUSKESMAS WILAYAH KOTO TANGAH” adalah asli dan belum pernah
dipublikasi atau diajukan untuk mendapatkan gelar akademik di Universitas
Baiturrahmah maupun di perguruan tinggi lain.

2. Karya tulis ini adalah murni gagasan, rumusan dan penelitian saya sendiri,
tanpa bantuan orang lain, kecuali pembimbing dan pihak lain sepengetahuan
pembimbing.

3. Dalam karya tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis
atau dipublikasikan orang lain kecuali secara tertulis dengan jelas
dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama
pengarang dan judul buku aslinya serta dicantumkan dalam daftar pustaka.

4. Apabila terdapat penyimpangan didalam pernyataan ini, saya bersedia
menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh
karena karya tulis ini, serta sanksi lain sesuai norma dan hukum yang
berlaku.
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ABSTRAK

Tingkat Pengetahuan Perawatan Kulit Kering pada Lansia di Puskesmas
Wilayah Koto Tangah Kota Padang

Fuji Lestari Kursiussamawati", Irma Primawati"), Sriwahyuni”

1) Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Baiturrahmah Padang
2) Dosen Fakultas Kedokteran Universitas Baiturrahmah Padang

Email: fuji69067@gmail.com

Latar Belakang: Kejadian kulit kering pada lansia menuntut lansia untuk
melakukan perawatan kulit secara baik dan ekstra. Insidensi dan keparahan kulit
kering meningkat dengan bertambahnya usia. Kondisi kulit kering pada lansia
dapat menimbulkan rasa tidak nyaman bahkan dapat menyebabkan terjadinya
penyakit, seperti dermatitis atopik yang merupakan salah satu penyakit akibat
adanya peradangan pada kulit

Tujuan: untuk mengetahui tingkat pengetahuan perawatan kulit kering pada
lansia di Puskesmas wilayah Koto Tangah kota Padang.

Metode: Jenis penelitian ini adalah deskriptif kategorik dengan rancangan cross
sectional. Sampel dalam penelitian ini dipilih dengan teknik consecutive sampling
dan penelitian ini membutuhkan minimal sebanyak 100 sampel.

Hasil: tingkat pengetahuan perawatan kulit kering responden sebagian besar
berada pada kategori sedang (62%), usia responden terbanyak berada pada
kategori usia 60-70 tahun (65%), jenis kelamin responden terbanyak adalah laki-
laki (53%), sebagian besar tingkat pendidikan responden adalah Sekolah Dasar
(SD) (56%), pekerjaan terbanyak responden adalah buruh (26%), pada umumnya
responden tinggal bersama keluarga (83%).

Kesimpulan: Tingkat pengetahuan perawatan kulit kering lansia sebagian besar
berada pada kategori sedang, usia responden terbanyak berada pada kategori usia
60-70 tahun, jenis kelamin responden terbanyak adalah laki-laki, sebagian besar
tingkat pendidikan responden adalah Sekolah Dasar (SD), pekerjaan terbanyak
responden adalah buruh, pada umumnya responden tinggal bersama keluarga.
Kata Kunci: Kulit kering, Lansia, Tingkat pengetahuan
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