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ABSTRAK

Kejadian mual muntah pasca operasi dapat menyebabkan ketidaknyamanan pasien
juga dapat menyebabkan komplikasi serius dan menggangu efektivitas terapi dan
mengurangl tingkat pemulihan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya
perbandingan kejadian ponv pada pasien general anestesi dan spinal anestesi.
Penelitian ini merupakan penelitian observsional anaiitik. Penelitian dilakukan di
RSUD dr. Rasidin Padang dari bulan Juni 2023-Maret 2024. Pengambilan sampel
secara purposive sampling yaitu sebanyak 44 orang. Hasil penelitian menemukan
bahwa berdasarkan karakteristik didapatkan bahwa paling banyak responden
berusia 18-30 tahun vaitu 61,4%, 75% adalah perempuan, 63,6% dengan status
ASA II. Pasien yang menggunakan general anestesi ditemukan sebagian besar
tidak mengalami PONV yaitu 19 orang di Recovery Room (RR)RSUD dr. Rasidin
Padang. Pasien yang menggunakan spinal anestesi ditemukan sama besar
mengalami PONV  yaitu sebanyak 11 orang. Terdapat perbedaan jenis anestesi
dengan kejadian PONV pasca operasi di Recovery Room (RR) RSUD dr. Rasidin
Padang (p=0,010). Penelitian ini menyimpulkan bahwa ada perbedaan jenis

anestesi dengan kejadian PONV pasca operasi di Recovery Room (RR) RSUD dr.
Rasidin Padang.

Kata kunct  : General Anestesi dan Spinal Anestesi, Post Operative Nausea
And Vomiting,
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