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ABSTRAK

Kecemasan disebabkan oleh beberapa faktor yaitu faktor ekternal karena
lingkungan baru, takut di operasi, dan faktor internal yaitu umur, pendidikan, dan
pekerjaan. Jika kecemasan ini tidak ditangani, akan menyebabkan perubahan
hemodinamik pasien sectio caesarea. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh edukasi video pembiusan terhadap tingkat kecemasan pasien sectio
caesarea d1 RSI Siti Rahmah Padang. Jenis penelitian yang digunakan yaitu
desain pre and post without control, peneliti hanya melakukan intervensi pada
satu kelompok tanpa pembanding, efektivitas perlakuan dinilai dengan cara
membandingkan nilai pre fest dan post test. Sampel pada penelitian ini
menggunakan 36 responden berdasarkan kriteria inklusi. Hasil dari penelitian
sebelum diberikan edukasi video pasien yang mengalami cemas ringan 2,8%,
cemas sedang 83,3%, dan cemas berat 13,9%. Setelah diberikan edukasi video
pembiusan pasien tidak cemas 2,8%, cemas ringan 86,1%, dan cemas sedang
11.1%. Berdasarkan kesimpulan dari penelitian, hasil uji statistic didapatkan nilaz
signifikan yaitu p=0,000 yang berarti adanya pengaruh pemberian edukasi video
pembiusan terhadap tingkat kecemasan pasien sectio caesarea,
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