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ABSTRAK

Hipotensi merupakan efek samping dari spinal anestesi akibat blokade saraf
simpatis. Coloading cairan kristaloid merupakan salah  satu mctode
penatalaksanaan  hipotensi. Tujuan penclitian  untuk  mengetahu pengaruh
pemberian coloading cairan kristaloid pasca spinal ancstesi terhadap peningkatan
tckanan darah pada pasicn sectio caesarea. Mctode Penclitian menggunakan
pendekatan Quasy Experiment dengan rancangan penilitian prefest-postest control
aroup design. Menggunakan teknik purposive sampling dengan 30 responden yang
dibagi menjadi dua kelompok yaitu intervensi dan kontrol di intra operasi RSUD
Pariaman. Alat pengumpulan data menggunakan bedside monitor dan lembar
observasi. Hasil didapatkan 15 responden masing-masing kelompok pretest
intevensi dan kontrol tidak mengalami peningkatan tekanan darah (100,0%).
Posttest kelompok intervensi 12 responden (80,0%) mengalami peningkatan
tekanan darah dan kclompok kontrol 9 responden (60,0%) tidak mcngalami
peningkatan tekanan darah. Uji yang digunakan Ui Wilcoxon dengan p value 0,001
(<0,05). Terdapat adanya pengaruh pemberian coloading cairan kristaloid pasca
spinal anestesi terhadap peningkatan tekanan darah pada pasien sectio caesarea
RSUD Pariaman.,
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