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ABSTRAK
Waktu pulih sadar tertunda pasca anestesi merupakan kejadian yang tidak
diharapkan dalam tindakan anestesi, salah satu faktor penyebabnya adalah tekanan
darah pasien, dimana pada pasien yang memiliki tekanan darah tidak normal dapat
mengganggu pengeluaran obat ancstesi  sehingga berdampak terhadap
pemanjangan waktu pulih sadar. Penelitian ini bertujuan Untuk mengetahui
hubungan tekanan darah pasca operasi dengan waktu pulih sadar pada pasien
dengan anestesi umum di RSI Siti Rahmah Padang. Metode pada Penelitian i
merupakan penelitian observasional analitik dengan menggunakan pendekatan
cross sectional. Pengumpulan data dilakukan di RSI Siti Rahmah Padang pada
] November 2023 — 11 januari 2024 dengan mengunakan lembar Observasi
Aldrete score. Sampel berjumlah 66 responden dengan teknik pengambilan
sampel vyaitu purposive sampling. Hasil dari penelitian i didapatkan
Sebanyak 27,3% pasien berusia 36-45 tahun, 59,1% perempuan, 56,1% status
ASA 1. 47% pasien dengan tekanan darah normal dan 59,1% pasien tidak
mengalami pemanjangan waktu pulih sadar. Ada hubungan tekanan darah pasca
operasi dengan waktu pulih sadar pada pasicn dengan anestesi umum di RS Siti

Rahmah Padang (p = 0.000).
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